
Glücklich sein

Sonnenhalde

Für Menschen  
mit einer  
kognitiven oder 
körperlichen   
Beeinträchtigung



S
o
n
n
en

h
al
d
e

2



2 3

Liebe Eltern, Fachkräfte, Behördenmitglieder 

und Interessierte

Die Sonnenhalde bietet Wohn-, Arbeits- und Tages-

strukturplätze für erwachsene Menschen mit  

einer geistigen, einer physischen oder einer Sinnes

beeinträchtigung. Sie arbeiten – ihren Fähigkeiten  

entsprechend – in der Industrie-, Mechanik- und 

Montageabteilung, der Wäscherei, dem Ladenlokal,  

der Küche, dem Hausdienst, im Komiktheater  

oder in einer Beschäftigungsabteilung.

Jeder Mensch ist einzigartig und unverwechselbar. 

Diesem Grundsatz tragen wir in der Sonnenhalde jeder

zeit Rechnung. Wir verstehen uns als Ort, wo Bezie-

hungen gestaltet werden. Ein Ort auch, wo der Alltag 

geprägt ist von gegenseitiger Anerkennung, Akzeptanz, 

Wertschätzung und Empathie. Für beste Lebensqualität 

für Menschen mit einer Beeinträchtigung.

Möchten Sie die Sonnenhalde kennen lernen? 

Wir freuen uns.

Marco Dörig 
Institutionsleiter
071 243 90 90
marco.doerig@ 
ghg-sonnenhalde-
tandem.ch

Martin Keller
Bereichsleiter 
Wohnen
071 243 90 71
martin.keller@ 
ghg-sonnenhalde- 
tandem.ch

Beat Eugster
Bereichsleiter  
Arbeit
071 243 90 73  
beat.eugster@
ghg-sonnenhalde- 
tandem.ch

Fabian Eberle
Bereichsleiter 
Beschäftigung
071 243 90 72 
fabian.eberle@
ghg-sonnenhalde- 
tandem.ch
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Abwechslungsreich, fördernd, unterstützend, wert-

schätzend – so soll der Wohnalltag bei uns in der 

Sonnenhalde sein. Die Individualität unserer Bewoh

nerinnen und Bewohner ist dabei genauso wichtig  

wie ihre grösstmögliche Selbständigkeit. Damit sich 

alle rundum wohl fühlen und jeder ideal betreut ist, 

bieten wir eine adäquate Infrastruktur, verschiedene 

Therapieformen (u.a. mit Therapiebad, Snoezelraum 

und Physiotherapie) sowie eine gute medizinische 

Versorgung. Wir bieten zudem ein interessantes, ab

wechslungsreiches Freizeitangebot und nehmen,  

zusammen mit unseren Bewohnerinnen und Bewoh

nern, am öffentlichen Leben teil. 

Wir bieten 

62 Wohnplätze verteilt auf 8 Wohngruppen, eine  

Aussenwohngruppe und diverse Einzelwohnplätze

Wohnen

«Ich kann mein Zimmer 
selber aufräumen.»
Shukri Haile, Bewohnerin Wohngruppe Venus



4 5

Einer Arbeit nachgehen, heisst dazuzugehören. Wer in 

unserer Industrie-, Mechanik- und Montagewerkstatt, der 

Wäscherei, dem Ladenlokal, der Macherei (Verkauf),  

der Küche, im Hausdienst oder im Komiktheater tätig ist, 

erlebt genau dies. Bei uns gibt es interessante Arbeitsplätze 

mit vielseitigen und herausfordernden Aufträgen, die  

das Selbstwertgefühl stärken. Und wir bieten Ausbildungs

plätze für junge Menschen mit einer Beeinträchtigung  

an. In der Berufsschule erwerben sie die Fachkompetenzen, 

die sie am Arbeitsplatz eins zu eins umsetzen können.  

Als Schnittstelle zum ersten Arbeitsmarkt ist uns eine gute 

Zusammenarbeit mit der Wirtschaft wichtig. Bei allem,  

was wir tun, verfolgen wir einen Anspruch: Qualität und 

ein partnerschaftliches Miteinander.

Wir bieten

– � 81 Arbeitsplätze für erwachsene Menschen mit einer  

Behinderung

– � 6 Ausbildungsplätze für Lehrberufe mit Praktischer  

Ausbildung (PrA)

– � 1 integrierte Beschäftigungsgruppe mit 7 Arbeitsplätzen

Bereich Arbeit

«Ich habe Spass  
an der Arbeit, weil 
ich gelernt habe,  
den Drehbank selb­
ständig zu bedie­
nen. Ich kann hier 
auch in meinem 
Tempo arbeiten.»
Matthias Wüger, Mitarbeiter Metallwerkstatt
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Beschäftigung

«I chumm gern  
go schaffe  
id Beschäftigung.»
Simona P., Beschäftigung

Unsere Klientinnen und Klienten  

in der Beschäftigung gehen eben-

falls einer Arbeit nach und erhalten 

einen strukturierten Alltag. Das  

ist entscheidend für ihre persönliche 

Entwicklung. Je nach individueller 

Möglichkeit erstellen sie Produkte 

für verschiedene lokale und regio

nale Märkte. Selbstredend, dass die 

pflegerische Betreuung stets ge-

währleistet ist. Sehr wichtig ist uns, 

dass wir unsere Klientinnen und 

Klienten in ihrer Selbständigkeit 

unterstützen, sie fördern und mit 

ihnen einen Alltag gestalten, der 

Sicherheit gibt und Wohlbefinden 

auslöst.

Wir bieten

4 Beschäftigungsgruppen mit  

insgesamt 33 Arbeitsplätzen
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1974 gegründet, ist die Sonnenhalde zu einer eta

blierten Institution für Menschen mit einer Behinde-

rung herangewachsen. Wir setzen uns ein für die 

individuelle Entwicklung der Menschen, die bei uns 

wohnen und/oder hier arbeiten. Gleichzeitig wollen 

wir uns weiterentwickeln und professionalisieren. 

Deshalb verfolgen wir in den nächsten Monaten 

unterschiedliche Projekte. 

– � Ausbau von ambulantem Wohnen für Menschen 

mit ASS oder kognitiven/körperlichen Beeinträchti-

gungen

– � Erweiterung Wohnangebot für Menschen mit 

Autismus-Spektrum-Störungen

Wir entwickeln 
uns weiter



Herzlichen Dank, dass Sie uns unterstützen, damit  
wir erwachsenen Menschen mit einer kognitiven  
und physischen oder einer Sinnesbehinderung ein 
sinnstiftendes Leben bieten können.

Spendenkonto Sonnenhalde:  
IBAN CH76 0900 0000 9000 6391 2 | Post

Sonnenhalde
Sonnenhaldenstrasse 59
9008 St.Gallen
T 071 243 90 90
info@ghg-sonnenhalde-tandem.ch
www.ghg-sonnenhalde-tandem.ch

Sonnenhalde ist eine Institution der GHG.

Die GHG engagiert sich in der Region St.Gallen für weit  

über 1000 Menschen mit einem besonderen Betreuungs-  

und Unterstützungsbedarf. Sie bietet spezialisierte Angebote 

für Säuglinge, Kinder, Jugendliche, Erwachsene, ältere  

Menschen und betreibt ein Brockenhaus. Die GHG wurde 

1816 gegründet und setzt sich für ein selbstbestimmtes 

Leben und einen erfüllten Alltag der ihr anvertrauten Per

sonen ein. Sie beschäftigt 650 Mitarbeitende in insgesamt  

6 Institutionen.


