
Glücklich sein

Tandem

Für Menschen  
mit einer  
Wahrnehmungs-  
bzw. Autismus- 
Spektrum-Störung
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«Menschen zu finden, 
die mit uns fühlen  
und empfinden,  
ist wohl das schönste 
Glück auf Erden»
Carl Spitteler
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Liebe Eltern, Fachkräfte, Behördenmitglieder  

und Interessierte

Die Arbeits-, Wohn- und Beschäftigungsgruppe Tandem 

ist eine spezialisierte Wohn- und Beschäftigungs

institution für erwachsene Menschen mit Wahrneh-

mungsstörungen. Wir bieten Menschen mit diesem 

speziellen Behinderungsbild eine auf ihre Bedürfnisse 

abgestimmte Wohn- und Arbeitswelt. Ein Zuhause  

mit sinnstiftender Beschäftigung und Freizeitgestaltung. 

Bei allem, was wir tun, haben wir ein Ziel: Wir möch-

ten bestmögliche Lebensqualität bieten. Das erfordert 

Fachkompetenz, Kreativität und Geduld. Wir erfüllen 

unsere Aufgaben mit erprobten Methoden, einem klar 

strukturierten Alltag, mit viel Flexibilität und ebenso 

viel Engagement.

Möchten Sie das Tandem kennen lernen?

Wir freuen uns.

Marco Dörig 
Institutionsleiter
071 243 90 90
marco.doerig@ 
ghg-sonnenhalde-
tandem.ch

Geert-Jan Sebens
Bereichsleiter 
Tandem
071 313 42 25
geertjan.sebens@
ghg-sonnenhalde- 
tandem.ch
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Wir begleiten, 
pflegen und fördern
Menschen mit Wahr-
nehmungsstörungen

Für die Menschen, die uns anvertraut werden, bieten 

wir im Tandem eine adäquate Infrastruktur, geregelte 

Tagesstrukturen sowie entwicklungsgemässe Be

schäftigungs- und Freizeitprogramme. Damit sie ihre 

Eigenverantwortung und Selbstbestimmung festigen 

und erweitern können. 

Menschen mit ausgeprägten Wahrnehmungsstörungen 

(Autismus) können nicht selbständig leben oder den 

Alltag strukturieren. Sie sind auf Unterstützung ange-

wiesen. Ohne Begleitung kann es bei ihnen zu einem 

Spannungsaufbau und zu unkontrolliertem Verhalten 

kommen. Dies, weil die Verarbeitung von Sinnes

eindrücken im Gehirn nicht richtig funktioniert. Die  

Informationen sind ungefiltert, nur bruchstückhaft  

vorhanden und die Eindrücke können nicht vernetzt 

werden. Die Welt wird zu einer unverständlichen  

Abfolge von Ereignissen, der Alltag zur unlösbaren  

Aufgabe.
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Unser Team sorgt dafür, dass dies  

nicht passiert. Unser Ziel ist es, mit per-

sönlicher Begleitung und Betreuung  

die individuellen Fähigkeiten unserer 

Bewohnerinnen und Bewohner oder 

MitarbeiterInnen mit Unterstützungs-

bedarf zu bewahren oder zu stärken. 

Wir gehen bestmöglich auf ihre spezi-

ellen Bedürfnisse ein und stellen den 

für ihre Behinderung notwendigen 

Wohn- und Entwicklungsraum zur  

Verfügung. Zudem setzen wir alles  

daran, sinnvolle Lern- und Erfahrungs-

möglichkeiten für einen würdigen  

Alltag zu gestalten. 

Wir bieten 

·	 18 Wohn- und 19 Beschäftigungs

plätze in Abtwil, Engelburg und 

Obersteinach 

·	 Tagesstrukturgruppe mit 5 Plätzen  

in St.Gallen
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Der Wald ist ein reizarmer Ort, wo unsere Klientinnen 

und Klienten die Natur und das Wetter spüren  

können. Hier können sie in Kleingruppen und ihrem 

Tempo gerecht wertvolle Arbeit leisten. Im Wald  

in Abtwil und in Uzwil haben wir die Möglichkeit,  

mit den jeweiligen Förstern gemeinsam Holz zu  

verarbeiten. Die Arbeiten sind klar strukturiert und 

reichen von Ästen zusammenlegen über Holzteile 

transportieren bis zur Verarbeitung von verkaufbarem 

Brennholz.

Im Wald arbeiten
Den Wald erleben
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Menschen mit einer ausgeprägten Wahrnehmungs

störung sind in ihrer Arbeitsweise eingeschränkt.  

Mit individuellen Beschäftigungsangeboten können sie 

mit Unterstützung vielfältige Produkte herstellen, zum 

Beispiel Kunstkarten, Blumen oder Pilze aus Ton,  

Wimpel oder Wunschlichter. Diese Produkte werden an 

zahlreichen Märkten erfolgreich verkauft. Mit jedem 

verkauften Produkt werden die Freude an der Herstel-

lung, das Selbstwertgefühl und die Inklusion dieser 

Menschen gestärkt.

Die Beschäftigungsangebote werden in die Tages

struktur auf der Wohngruppe integriert. Es gibt keine 

Grenzen zwischen Arbeit und Wohnen. Die Angebote 

können so individuell angepasst und auf Bedürfnisse 

kann jederzeit eingegangen werden. Einzige Ausnahme 

ist unser Standort Steingrüebli; dort kommen unsere 

Klientinnen und Klienten für die Tagesstruktur vor Ort 

und wohnen zu Hause oder in einem begleiteten 

Wohnangebot.

Produkte herstellen 
Einen wertvollen Beitrag 
leisten



Tandem
Hüslen, 9030 Abtwil
Gehrn, 9032 Engelburg
Hinterdorfstrasse 10, 9323 Obersteinach
Steingrüebli, 9011 St.Gallen
T 071 243 90 72
info@ghg-sonnenhalde-tandem.ch
www.ghg-sonnenhalde-tandem.ch

Herzlichen Dank, dass Sie uns unterstützen,  
damit wir erwachsenen Menschen mit 
Wahrnehmungsstörungen ein sinnstiftendes 
Leben bieten können.

Spendenkonto Tandem:  
IBAN CH06 0900 0000 9012 8203 7 | Post

Tandem ist eine Institution der GHG.

Die GHG engagiert sich in der Region St.Gallen für weit  

über 1000 Menschen mit einem besonderen Betreuungs-  

und Unterstützungsbedarf. Sie bietet spezialisierte Angebote 

für Säuglinge, Kinder, Jugendliche, Erwachsene, ältere  

Menschen und betreibt ein Brockenhaus. Die GHG wurde 

1816 gegründet und setzt sich für ein selbstbestimmtes 

Leben und einen erfüllten Alltag der ihr anvertrauten Per

sonen ein. Sie beschäftigt 650 Mitarbeitende in insgesamt  

6 Institutionen.


